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Kleingruppenleitfaden

Mit diesem Leitfaden kdnnt ihr die Predigten in euren Kleingruppen vertiefen.

Die Waffenriistung Gottes

Einfiihrung: Riistet euch zum Kampf!
Lest zusammen den Bibeltext Epheser 6,10-14.
Predigtpunkte und Kernaussagen

1. Besinne dich auf die Kraft des Herrn (Vers 10)
2. Lege deine eigenen Waffen ab (Vers 11-12)
3. Nehme deine Stellung ein (Vers 13-14)

Vertiefung und Fragen zum Text

Gibt es die Kraft aus der Héhe, welche die Jinger damals zu Pfingsten (Apg 2) empfingen heute noch?
Gott hatte seinen Geist ja allem Fleisch, also allen Menschen versprochen (Joel 3,1). Wenn nein, warum
nicht? Wenn ja, wie sieht diese Kraft aus der Héhe, oder eine Erflllung mit dem Heiligen Geist heute
aus? Jesus sagte, dass seine Jinger in Jeruslem, Samarien und bis ans Ende der Welt seine Zeugen
sein werden (Apg 1,8). So goB Jesus seinen Geist bei den Christen in Jeruslem, in Samarien (Apg 8,17)
und Casarea aus (Apg 10,44-46). Waren das alles nur einmalige Ereignisse, fiir das Volk Israel, ihre sa-
maritanischen Landsleute und die Heiden damals? Kénnte man meinen, wenn die Wiedergebut im
Geist, von der Jesus in Joh 3,6-8 spricht, etwas unsichtbares, kaum vernehmbares ist.

Apg 4,29-31 zeigt uns aber, dass einige der Christen, die damals beim Pfingstfest dabei waren und mit
dem Heiligen Geist erflllt wurden, nach den ersten Schwierigkeit erneut mit dem Heiligen Geist erfullt
wurden. Paulus, der selbst nicht bei diesen Ereignissen dabei war, lehrt uns, dass wir uns immer wieder
vom Heiligen Geist leiten (R6m 8,14f), uns erfiillen lassen (R6m 15,13), in ihm wandeln (Rém 8,4; Gal
5,16) oder dienen sollen (Rém 7,6). Da stellt sich mir die Frage: Wie das heute in unserem Leben aus-
sieht? Um das zu erkléaren, benutzt Paulus das Bild der Waffenriistung, mit der wir Gottes Kraft aus der
Héhe, auch in uns entfalten kbnnen.

Die ersten Fragen, die der Text dabei an uns stellt sind:

a) Mit welchen Waffen kdmpfen wir? Mit unseren eigenen, oder mit den Waffen des Lichts (vgl. R6m
183,12), die Gott uns anbietet? Sind wir Neandertaler oder voll ausgeriistete Krieger des Lichts?

b) Wogegen kampfen wir? Wenn wir erkennen wogegen wir kdmpfen, verstehen wir besser wozu und
wie wir von Gottes Waffenriistung Gebrauch machen kénnen. Oft denken, wir, dass unsere Mitmen-
schen unsere Feinde sind, denen wir die Stirn bieten sollten. Doch Paulus sagt, dass wir nicht gegen
Wesen von Fleisch und But kdmpfen, sondern gegen die Machte und Gewalten der Finsternis, die
hinter allem Bdsen in unserer Welt stehen (vgl. 1.Petr 5,8). So haben wir als Menschheit alle den sel-
ben Feind.

Der Teufel hat vor allem zwei Strategien, mit denen er uns angreift:

1. Er saht Zweifel an Gottes gutem Wesen, seinem Sohn und unserer Identitét als Kinder Gottes.

2. Er fuhrt uns in Versuchung, damit wir uns selbst, unseren Glauben und damit Gottes Wirken in uns
aufgeben und seine Kraft in uns leugnen. Um das zu erreichen, macht er uns ein schlechtes Gewis-
sen, klagt uns an und verdammt uns.

Gottes Geist hingegen Uberfuhrt uns, damit wir Vergebung finden und an der Gnade Christi dranbleiben,
die uns in ihm geschenkt worden ist. Genau dafir bietet Gott uns die gesamte Waffenrlistung an.

Heute wollen wir, mit einem ersten Schritt, verinnerlichen, dass die Waffen, die Gott uns anbietet gegen
die listgen Angriffe des Bdsen wirksame und effektive Waffen sind. Vielleicht kénnen wir das zur Zeit
nicht glauben, weil uns das nétige Wissen fir den Kampf fehlt, wir uns machtlos dem Bdsen gegeniber
fahlen, verletzt wurden, enttauscht sind oder uns im Stich gelassen flhlen.

Dann laden wir euch ein, Gott mit einem Gebet um seine wirksame Waffenrlistung zu bitten und die ein-
zelnen Teile in den kommenden Wochen von ihm zu empfangen. Er méchte uns allen gute Gaben
schenken (Jak 1,17), mit denen wir siegreich sein werden, egal, welche Kadmpfe wir gerade ausfechten.

Gemeinsames Gebet

Herr, wir sind arm und schwach im Geist (Mt 5,3), doch du versprichst uns stark zu machen, damit wir
den Angriffen des B&sen nicht hilflos ausgeliefert sind. So bitten wir dich gemeinsam, erfille uns in den
kommenden Wochen mehr und mehr mit deinem guten Heiligen Geist und riiste uns mit deinen Waffen
des Lichts aus. Amen.
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